
序號 代碼 證　照　名  稱 類別
1500元

(佔所提証照數40%)

1000元

(佔所提証照數60%)
對應系核心能力 就業出路 發證單位

1 50655612
銀髮族功能性體適能檢測員

(樂齡族功能性體適能檢測員)
3 1000

休閒導論、健康體適能、健

康促進、休閒活動規劃與設

計、主題休閒活動指導

實務、休閒治療理論與實務

應用、社區運動保健與實

務、有氧運動與指導

社區關懷據點活動指導

員、長照機構休閒運動

指導員

1. 中華民國有氧體能運動協會

2. 中華民國體適能瑜珈協會

3. 台灣全適能運動健身協會

4. 社團法人台灣運動休閒觀光

產業協會(4個協會擇一)

2 50652105 運動教練（裁判）證照 2 1000

專長訓練 、運動按摩指導與

實務、運動傷害防護與貼

紮、運動營養學、運動科學

導論、運動健身處方、運動

保健導論、運動團隊管理與

領、水域活動指導與實務、

挑戰性活動

各類運動指導員或各類

運動教練

1.教育部體育署

2.各單項體育運動協會

3.SSI潛水系統

3 50657241 自行車領隊證書 3 1000

單車指導實務、運動觀光理

論與實

務、賽會活動規劃與實務、

戶外休閒、有氧運動與指導

自行車維修技師、自行

車導遊領隊、自行車賽

事規劃師

台灣自行車協會

4 5046 潛水證照 3 1000

潛水理論與實務、運動觀光

理論與實

務、挑戰性活動、水域活動

指導與實務、主題休閒活動

指導實務

潛水運動教練、救難專

業人員、水中工程技能

師

CMAS 潛水系統、NAUI 潛水系

統、 PADI 潛水系統、SSI潛水

系統

5 50437803 EMT1初級救護技術員 3 1000

單車指導實務、戶外休閒活

動、有氧運動與指導、球類

活動、室內休閒活動、水域

活動指導與實務、

救難人員、救護員、救

護車隨車救護EMT人

員、休閒遊憩活動人員

美和科技大學

6 50654304 運動防護員證書 3 1500

自行車指導與實務、單車旅

遊設計與領隊體育、運動傷

害防護與貼紮

運動傷害防護員 教育部體育署

7 50658612 救生員證書 2 1500

游泳運動與指導、游泳教

學、水上救生、水域活動指

導與實務

水上救生員教練 教育部體育署

8 50658613
國民體適能指導員

3 1500

有氧運動與指導、健康體適

能、運動保健導論、運動醫

學理論與實務、運動訓練實

務、體育

國民運動指導員 教育部體育署

9 50658615 C(初)級體適能健身指導員證 3 1000

專長訓練 、運動按摩指導與

實務、運動傷害防護與貼

紮、運動營養學、運動科學

導論、運動健身處方、運動

保健導論、運動團隊管理與

領、水域活動指導與實務、

挑戰性活動

各類運動指導員或各類

運動教練
臺灣運動休閒觀光產業協會

10 50658616 初階經絡養生保健證照 3 1000

具運動與休閒產業之專業證

照及就業能力：休閒抒壓技

術指導、運動按摩指導與實

務、運動傷害防護與貼紮、

運動科學導論、運動健身處

方、運動保健導論

運動傷害防護員、各類

運動指導員或各類運動

教練

台灣養生保健健康管理產業工

會

11 50657031
(TOEIC)多益測驗 聽力275-399

，閱讀275-384 / CEF B1
4 1000

(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

12 50657037
(TOEIC)多益測驗  聽力400-

489 ，閱讀385-754 / CEF B2
4 1000

(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

13 50657043
(TOEIC)多益測驗聽力490以上

，閱讀455以上 / CEF C1
4 1500

(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

14 50659341

(TOEFL - ITP)托福紙筆測驗

460以上 聽力47，文法結構43

，閱讀48   (B1中級)

4 1000
(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

15 50652582

(TOEFL - ITP)托福紙筆測驗

543以上 聽力54，文法結構53

，閱讀56 B2  (中高級)

4 1000
(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

16 50652584

(TOEFL - ITP)托福紙筆測驗

627以上 聽力64，文法結構64

，閱讀63   (C1高級)

4 1500
(ETS)Educational Testing Service[

美國教育測驗服務社]

17 50651638
(IELTS)國際英語檢測  4以上

B1
4 1000 British Council[英國文化協會]

18 50652574
(IELTS)國際英語檢測  5.5以上

B2
4 1000 British Council[英國文化協會]

19 50656569
(CSEPT)大學校院英語能力測

驗 第一級(170~240) / CEF B1
4 1000

(LTTC)The language

Training&Testing Center[財團法人

語言訓練測驗中心]

20 50467772
iPAS淨零碳規劃管理師-初級

能力鑑定
3 1500 基礎管理能力

環工人員、環安人員、

永續管理師、碳排管理

師

經濟部
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